
 
 
Unser Vorbereitungskurs beginnt am  
 

Mittwoch 29. Oktober 2025 
18:00 – 20:00 Uhr 
 
Der Kurs findet 2x im Monat jeweils mittwochs von 18.00 - 20.00 Uhr statt. 
 
Wir treffen uns in den Räumlichkeiten der HOSPIZ-Initiative-Odenwald e.V. 
Albert-Schweitzer-Str. 20 B 
64711 Erbach 
 
Nach erfolgreicher Absolvierung wird Ihnen ein anerkanntes Zertifikat überreicht. 
 
Wenn Sie Interesse an der ehrenamtlichen Hospizarbeit haben und sich eine 
Tätigkeit in diesem Bereich vorstellen können - freuen wir uns über eine 

Kontaktaufnahme. 
 

Informationsabend zum Kurs: 
Mittwoch, 17. September 2025 - 18.00 Uhr 
 
Kontakt 
 
HOSPIZ-Initiative Odenwald e.V.  
Barbara Prystanowski und Anne Aichert 
Albert- Schweitzer- Str.20B 
64711 Erbach 
0160 - 2318245 
kontakt@hospiz-initiative-odenwald.de 
 
 

 

   
                                    

         Neues Kursangebot: 
 

                  Qualifizierung 

Ehrenamtliche Hospizhelferin/-helfer 

2025/2026 

 
 



 
 
 
Die HOSPIZ-Initiative Odenwaldkreis machen es sich zur Aufgabe, 
Menschen gemeinsam mit ihren Angehörigen auf ihrem letzten Weg zu 
begleiten und zu unterstützen. 
 
Unser Ziel ist es, die Lebensqualität und die Selbstbestimmung 
schwerstkranker Menschen zu erhalten, um ihnen ein würdiges Leben 
bis zuletzt zu ermöglichen. 

 
Tätigkeiten der Hospizbegleitung 
 
Als Hospizbegleiterin/-begleiter unterstützen Sie Patienten und ihre 
Angehörigen einige Stunden in der Woche. Die Aufgaben reichen vom 
„einfachen“ Dasein über Gespräche und gemeinsame 
Unternehmungen bis hin zu alltagspraktischen Hilfen.  
 
Sie bringen sich selbst und Ihre Zeit ein und sind offen für die 
jeweiligen Bedürfnisse der Situation. 
 
In diesen Bereichen können Sie eingesetzt werden 
 
 Im häuslichen Umfeld 
 In Pflegeheimen und Krankenhäusern 
 Im ROTARY-Hospiz 

 
Wir wünschen uns (Voraussetzung) 
 
 Fähigkeit, offen auf Menschen zu zugehen 
 regelmäßig bis zu vier Stunden Verfügbarkeit pro Woche 
 stabile Lebenssituation 
 Bereitschaft zur verbindlichen Zusammenarbeit in der 

Hospizgruppe 
 Teilnahme an Fortbildungen und Supervision 
 

 
 
 
So werden Sie auf Ihre Aufgabe vorbereitet 
 
 Einführungskursseminar – Der Grundkurs 
 Vertiefungsseminar 
 Begleitender Praxiseinsatz 
 Nach erfolgreichem Abschluss ein anerkanntes Zertifikat 
 Kosten: 80,00 € 

 
       Inhaltliche Schwerpunkte des Kurses 
 

     Grundlegende Informationen zu den Themen Sterben, Tod und Trauer 
(medizinisch, soziologisch, weltanschaulich) und die persönliche 
Auseinandersetzung hierzu  
 Grundlagen der Kommunikation (verbal-nonverbal) 
 Körpersprache, Symbolsprache, Rituale 
 Informationen zu Bedürfnissen von Menschen am Lebensende 
 Erfahrung mit Angehörigen von Menschen am Lebensende 

und vieles mehr. 
 

       Die Kursleitung 

    Barbara Prystanowski und Anne Aichert 
HOSPIZ- Initiative Odenwald e.V. 

         Bestimmte Kurseinheiten werden durch erfahrene, qualifizierte und 
praxisorientierte Referenten geleitet.  

       Verpflichtend 
 
        Vor dem Beginn und zum Ende der Ausbildung vereinbaren wir ein  
        persönliches Gespräch mit den Interessenten. Auch entscheidet die  
        Kursleitung nach dem Einzelgespräch über die Teilnahme am Kurs.  


